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Ecolacteosyegua-Elaboracion de yogur y kéfir de
leche de yegua ricos en compuestos antioxidantes
(Informe Visor de Grupos Operativos y Proyectos Innovadores)

En este proyecto se desarrollan productos
lacteos ecoldgicos a partir de leche de yegua,
llevando a cabo las siguientes actividades: 1)
Lanzando al mercado dos nuevas gamas de
productos: yogur y kéfir basados en leche de
yegua en produccién ecoldgica. 2)
Demostrando la viabilidad de subproductos de la
uva como aditivos. 3) Incidiendo en los
enfoques innovadores para fijar poblacion rural,
con atencion especial a la mujer. Para alcanzar
estos objetivos de ECOLACTEOSYEGUA: -Se
aislaran bacterias lacticas de leche de yegua,
para producir kéfir y yogur. Se formulara kéfir y
yogur de leche de yegua en producciéon
ecoldgica: con y sin antioxidantes procedentes
de subproductos de la uva, con y sin fibra
dietética de subproductos de la uva y
combinaciones de los anteriores. Se definiran procesos de elaboracion de kéfir y yogur de leche de
yegua, se identificaran segmentos de mercado y rutas de comercializacién, se elaboraran recetas
culinarias con estos productos y con la leche de yegua. Todo ello, prestando atencion a la explotacion
de los resultados por las mujeres rurales
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